
 

NEWSLETTER  2012/1 
 

Liebe Leichtathletinnen und Leichtathleten des 1. FC Passau, 
 

nach Beendigung der Hallen- bzw. Crosslaufsaison ist es an der Zeit, die hervorragenden Ergebnisse 
unserer Athleten in einem Newsletter zu veröffentlichen. Chrstl Leidl hat dankenswerterweise die 
Ergebnisse der Hallensaison auf den folgenden Seiten zusammengefasst.  Überragt werden diese 
Resultate allerdings vom Abschneiden unseres Aushängeschilds im Laufbereich Moritz Steininger, der 
zum Ende letzten Jahres die Qualifikation für die Europameisterschaften im Crosslauf geschafft hat. 
Über dieses Ereignis sowie seine weiteren hervorragenden Ergebnisse berichtet Klaus Hammer-
Behringer, der sich auch für den Artikel zum Jahresabend 2011 verantwortlich zeigt. Alles weitere 
entnehmt bitte in gewohnter Weise unserer Homepage unter www.fcpassau-leichtathletik.de. 
Jetzt bleibt uns nur noch, allen Mitgliedern und Freunden der Abteilung frohe Ostern zu wünschen 
und unseren Athleten viel Spaß beim Trainingslager in Villach. Wir freuen uns schon auf die 
tagesaktuellen Infos im WorldWideWeb. 
 
Ihre bzw. Eure Abteilungsleitung    
 
 

 
Rückblick auf den Jahresabend im Vogl-Stadl am Samstag, 19.11.2011 
  

von Klaus Hammer-Behringer 
 

Niederbayerns bester Leichtathletik-Verein 2011 feierte im Vogl-Stadl ein in jeder Hinsicht 
erfolgreiches Jahr. Perfekter Organisator der Bayerischen Leichtathletik-Meisterschaften in Passau, 
Spitzenergebnisse auf regionaler und überregionaler Ebene bis zu Deutschen Meisterschaften durch 
einzelne Athleten und in Mannschaftswettbewerben, ein breites Sport- und Freizeitangebot von der 
Eltern-Kind-Gruppe bis zu den Leistungssportlern. Abteilungsleiter Wolfgang Leitl sowie seine beiden 
Stellvertreter  Benedikt Eisenreich und Ralf Knettel-Adler moderierten unter solchen Vorzeichen 
launig den fünfstündigen Jahresausklang. Als Vertreter der Stadt begrüßten die FC-Leichtathleten  
Stadtrat Siegfried Kapfer. 
Für den Juli hatten die FC-Leichtathleten die Bayerischen 
Meisterschaften in das Dreiflüsse-Stadion geholt. Ein 
halbes Jahr bereiteten sie die Großveranstaltung akribisch 
vor. 150 ehrenamtliche Helfer boten 900 Startern optimale 
Wettkampfbedingungen, sorgten für einen bei Bayerischen 
Meisterschaften selten erlebten reibungslosen Ablauf und 
Rekordzeiten zwischen den Finals und Siegerehrungen. Der 
strahlend blaue Himmel tat zwei Tage das Seine dazu. Der 
BLV-Jugend-Wettkampfwart („auf allen Positionen wurde 
sehr gute Arbeit geleistet“), BLV-Kampfrichterwart 
(„besonderes Lob für die große Anzahl an Kampfrichtern und Helfern und die Qualität ihrer Arbeit“) 
sowie BLV-Schülerwart („so machen Meisterschaftswochenenden Spaß“) bescheinigten den FC-
Leichtathleten ausgezeichnete Arbeit. 

 

 



Das i-Tüpfelchen waren die Erfolge der eigenen Athleten im heimischen Stadion.  Jennifer Reinelt 
(100 m Hürden), Fabian Fleischmann (110 m Hürden),  Alois Schwarzmeier (Dreisprung), Maxi 
Entholzner (110 m Hürden)  und die 4x100 m-Staffel der Frauen (Wiedemann, T. Reinelt, Biller, J. 
Reinelt) wurden Bayerische Meister.  Hinzu kamen weitere neun Platzierungen unter den ersten Drei. 
Den rund 500 Mitgliedern bietet  die Leichtathletik-
Abteilung  mit den Trainingsgruppen „Eltern und Kind“, 
„Kinder im Vorschulalter“,  „Kinder von 6-8 Jahren“,  
„Kinder von 8-11 Jahren“, „Jugendliche ab 12 Jahre“, 
„Stützpunkt und Aktive“, „Fitness für Frauen“, „Lauftreff“ 
und „Nordic Walking“  ein vielseitiges Sport- und 
Freizeitangebot, geeignet für jede Altersgruppe und 
Leistungsstärke. Intensives Training und Vergnügen 
verbanden 50 Leichtathleten beim erstmalig in Kärnten 
durchgeführten Oster-Trainingslager.  
In Villach legten sie die Grundlage für  viele Erfolge bei Meisterschaften und Bestleistungen im 
Sommer. Optimale Trainingsbedingungen, das wunderbare Bergpanaroma, toller Service an der 
Trainingsstätte  führen die Leichtathleten auch 2012 wieder nach Villach.  

Nicht mehr zu überbieten dürfte allerdings die dort  heuer genossene 
„aktive Erholung“  im Hochseilgarten „Taborhöhe“ sein. In luftiger Höhe 
mit Blick auf den weit unten liegenden Faaker See und die 
Berglandschaft erlebten Schüler, Jugendliche und Erwachsene an einem 
trainingsfreien Nachmittag ein sportliches Gemeinschaftserlebnis 
besonderer Art. Teamwork zwischen „Groß“ und „Klein“ in Reinform war 
angesagt. Daheimgebliebene waren von der „Passauer 
Leichtathletikwelt“ in Kärnten  nicht abgeschnitten. In einem Webblog 
konnten sie die sportlichen und nichtsportlichen Höhepunkte des 
Trainingslagers „live“ mitverfolgen. 

Die FC-Leichtathleten bewegen sich unverändert  auf  hohem sportlichem  Niveau. 13 Mal platzierten 
sie sich bei Deutschen Meisterschaften unter den ersten acht (einschließlich dreier deutscher 
Vizemeisterschaften) und errangen bei  bayerische Meisterschaften 14 Titel (mit insgesamt 36  
Platzierungen unter den ersten drei). 2011 ragen Jennifer Reinelt, Sarah Leidl und Moritz Steiniger 
heraus. 
Jennifer Reinelt sprintete in der Halle und im Freien bei den Frauen über die Hürden in den Endlauf. 
Sie belegte jeweils den 7. Platz. Vier bayerische Meisterschaften gewann sie souverän. Sarah Leidl 
erreichte bei den Deutschen Meisterschaften den 6. Platz im Siebenkampf der Frauen und den 11. 
Platz im Speerwurf. Drei Bayerische Meisterschaften und eine Süddeutsche Meisterschaft kamen 
hinzu. Überragend ihr neuer niederbayerischer Rekord im Speerwurf mit 52,86 m. Sarah Leidl und 
Jennifer Reinelt holten sich außerdem beim Grandprix-Meeting im böhmischen Tabor  im Speerwurf 
bzw. über die 100 m Hürden den Sieg. Auf den Langstrecken bestritt der  Jugendliche Moritz 
Steiniger sein bisher bestes Jahr. Als viertbester Deutscher qualifizierte er sich beim Cross in 
Darmstadt für die am 10. Dezember in Slowenien stattfindenden Cross-Europameisterschaften in der 
Jugendklasse. Bei der Deutschen Junioren-Meisterschaft im 10 km-Straßenlauf lief er auf Platz 7, bei 
der Deutschen Jugend-Meisterschaft belegte er über 2000 m Hindernis den 9. Platz. Zudem gewann 
er drei bayerische Vizemeisterschaften und erzielte über 10 km in 31:41 min. einen  neuen 
Niederbayerischen Jugendrekord. 

Neben Jenny Reinelt, Sarah Leidl und Moritz Steininger  
kürten die Leichtathleten  Celina Wimmer (Schülerinnen), 
Stefan Hartmann (Schüler), Gerhard Wilhelm, Max 
Entholzner, Martina Schneider, Rene Hamberger (jeweils 
Jugend), Fabian Fleischmann (Männer), Nicola Leidl 
(Juniorinnen) und Peter Scholz (Senioren) zu Athleten bzw. 
Athletinnen des Jahres. 

 

 

 



Fast nicht mehr zu toppen sind die Erfolge beim Bayerncup, der Bayerischen 
Mannschaftsmeisterschaft der Leichtathleten. Als einziger bayerischer Verein brachten die FC-
Leichtathleten  in allen sechs Klassen eine Mannschaft an den Start (Schüler und Schülerinnen, 
Jugendliche weiblich und männlich, Männer und Frauen) und bewiesen wie so oft ihren Teamspirit. Die 
Frauen und die männliche Jugend gewannen. Die Männer belegten den zweiten Platz.  
In Niederbayern halten die FC-Leichtathleten unangefochten die Spitze. Nach der  Punktewertung 
der jeweils ersten Zehn in jeder Disziplin liegen sie sowohl in der Leistungssportwertung (ab 12 
Jahren bis zur Männer/Frauenklasse) als auch in der Gesamtwertung (ab 8 Jahren bis zur 
Männer/Frauenklasse)  auf dem ersten Platz. Namhafte Neuzugänge verstärken die Leichtathleten ab 
2012. Sabine Beckerle, Kristina Fister, Andre Wilke, Michaela Salzinger, Eva Grießhammer lassen 
hoffen, dass die FC-Leichtathleten ihre Spitzenstellung behaupten werden. 
Großen Anklang fand bei den Kindern und Jugendlichen das erstmals durchgeführte 
„Christkindlanglühn“.  Nach einer  winterlichen  Fackelwanderung wärmten sie sich am Parkplatz 
Ingling am Feuerkorb  und mit heißen Getränken.  Auf fremdem Terrain tummelten sich die 
Leichtathleten zu Beginn des  Jahres  vier Tage beim Skifahren auf der Felseralm in Obertauern. Im 
Oktober nutzten sie die letzten Sonnenstrahlen für ein Wochenende in Waldmichl und eine 
Wanderung auf dem „Bärenpfad“ im Böhmerwald.  
Abteilungsleiter Wolfgang berichtete abschließend über den ausgeglichenen Haushalt und die 
Wirtschaftsführung der FC- Leichtathleten. Nach der Entlastung des Vorstandes fanden Neuwahlen 
statt. Die FC- Leichtathleten wählten Wolfgang Leitl und seine Stellvertreter Benedikt Eisenreich und 
Ralf Knettel-Adler einstimmig wieder. 
 

 
 
 

Nach der großen Resonanz im Premierejahr 2010 fand am 
03.12.2011 wieder das Christkindlanglüh’n am Parkplatz in 
Ingling statt. Gegen 17:00 Uhr trafen sich rund 40 Outdoor-Fans 
unserer Abteilung und genossen nach einer ca. einstündigen 
Wanderung den Glühwein und die leckeren Lebkuchen. Unser 
Abteilungsleiter Wolfgang Leitl hatte vorsorglich die Feuerwehr 
vorgewarnt, so dass wir bei einem tollen Lagerfeuer einen schönen 
Adventsabend genießen konnten. Eine Fortsetzung in diesem Jahr 
ist schon beschlossene Sache. 

 
Skifahren 2012 

 
Auch dieses Jahr waren die Leichtathleten 
beim Skifahren in Obertauern. Vom 
05.01.2012 bis zum 08.01.2012 waren 
Zimmer auf der Felser Alm gebucht. Dieses 
Jahr hatte sich unsere „Wettergöttin“ Christl 
eine kleine Überraschung für die Mitfahrer 
ausgedacht: Schnee, Schnee und nochmals 
Schnee. 

 
             
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Ostertrainingslager 2012 

 
Das Ostertrainingslager findet dieses Jahr wie gewohnt in der 
Woche nach Ostern statt. Von Ostermontag, 09.04.2012 bis 
zum Samstag, 14.04.2012 geht es wegen der sehr guten 
Trainingsmöglichkeiten und Sportstätten erneut nach Villach in 
Kärnten in das Jugendgästehaus. Nahezu 60 Athlet(inn)en und 
Betreuer werden diese Trainingswoche dazu nutzen, auch 2012 
optimal in die Freiluftsaison starten zu können. Wir wünschen 
allen Teilnehmern viel Spaß und bedanken uns schon vorab bei 
unserer Organisatorin Christl mit ihrem altbewährten Team. 

 

 
 
Termine 2012: 
 
 

29.04.2012       Sonntag Frühjahrssportfest   Dreiflüssestadion 
 
 

30.09.2012       Sonntag Herbstsportfest   Dreiflüssestadion 
     (zugleich Kreismehrkampfmeisterschaften) 
 
 

Zu diesen beiden Veranstaltungen brauchen wir wieder viele helfende Hände, Kuchenbäcker, 
Organisatoren, Kampfrichter sowie sonstige Helfer. Bitte nehmt euch an diesen Tagen für die 
Leichtathletik Zeit.  
Vorab schon heute ein herzliches Dankeschön. 

 
 
 
Horst Rankl auch ein 60er 
 
 
Zum Ende des Jahresabend 2011 hatten die Leichtathleten des 1. FC Passau noch einen weiteren 
Grund zum Feiern. Um 0:00 Uhr tat es Horst Rankl seinen Sportkameraden Roland Fleischmann und 
Franz Schmöller gleich und wurde in den Club der 60er aufgenommen. Die Abteilungsleitung ließ es 
sich nicht nehmen, unserem Wettkampfbüro-Guru, ehemaligen Heptathlet und Abteilungsleiter, 
jetzigen Golfer und Statistikwart mit einem Kuchenbuffet zum Geburtstag zu gratulieren.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



Unsere Sportwartin Christl Leidl hat sämtliche Ergebnisse des Winters zusammen-
gefasst. Dafür herzlichen Dank.  
Weitere Informationen dazu sind wie immer auf unserer Homepage zu finden. 
 

 

08.01.2012 Südbayerische Meisterschaften in München 
 

Gold für Jenny Reinelt über 60mHü der Frauen in ausgezeichneten 8,43 sek und Bronze über 60m in 
7,82 sek 
Gold für Fabian Fleischmann über 6omHü der Männer in hervorragenden 8,44 sek 
Neuzugang Kristina Fister holte über 60mHü der U18 Silber in 9,19 sek und unerwartet Bronze über 
60m in 8,10 sek und Platz 4 mit 5,06m im Weitsprung 
Ebenfalls Bronze für unseren „Neuen“ André Wilke im Hochsprung der MJB mit 1,75m (sowie  60m- 
7,83 sek und 60mHü 9,44 sek) 
Basti Schubach  mit neuer Bestzeit von 7,19sek über 60m auf Platz 6    Patrick Wimmer  
Vorlaufsieger über 60m in7,54 sek  und Vierter im Weitsprung mit 5,75m  Shari Morris mit 8,13 sek 
über 60m auf Platz 5   Theresa Wiedemann mit 26,58sek über 200m ebenfalls auf Platz 5 (60m 8,25 
sek)  Michaela Salzinger mit 1,56m auf Platz 4 im Hochsprung (60m 8,75 sek) 
 
 

14.01.2012 Bayerische U20-Jugend Meisterschaften in München 
 

2x Bronze für Maxi Entholzner im Weitsprung mit 6,59m und im Dreisprung mit 13,30 m 
Bronze für Moritz Steininger im 3000m Lauf in 8:53,02 min 
Bronze für Martina Schneider im 60m Hürdenlauf in 9,43 sek 
 

 
22.01.2012 Bayerische Meisterschaften Männer/Frauen/U18 in Nürnberg 
 

Bronze für Fabian Fleischmann über die 60m Hürdenstrecke in 8,40 sek bei den Männern 
Bronze für Moritz Steininger über 1500m der U20 in 4:04,23min 
2x Bronze für Kristina Fister über 60mHü der U18 in 9,04sek und im Weitsprung der U18 mit 5,29m 
(60m Platz 5 in 8,13 sek) 
Basti Schubach 7,24 sek über 60m Platz 6 
Shari Morris  60m 8,12 sek und 60mHü 9,20 sek (Platz 8) 
Patrick Wimmer 60m in 7,67 sek  
André Wilke  1,75m im Hochsprung Platz 4 und 60m in 7,76 sek  
Maxi Entholzner  Platz 7 im Weitsprung der Männer mit 6,47m 
 

 
28./29.01.2012 Süddeutsche Meisterschaften in Sindelfingen 
 

Platz 4 für Jennifer Reinelt in 8,54 sek über 60m Hürden    
Basti Schubach 7,19 sek über 60m 
 

 
02.02.2012 Gugl-Indoor Meeting in Linz 
 
Jennifer Reinelt läuft neue Saisonbestleistung über die 60mHürden beim Internationalen Meeting in 
Linz -8,41 sek  - Basti Schubach mit 7,26 sek über 60m ebenfalls in Topform 
 



05.02.2012 Südbayerische Meisterschaften der Schüler und U20 in München 
 

Gold für Kristina Fister über 60m Hürden in 9,17 sek der U20 und Silber im Weitsprung mit 5,38m 
sowie 1,50m im Hochsprung 
Gold für Stefan Hartmann über 800m der M14 in 2:19,61min sowie Platz 4 über 60m in 8,02 sek   
und Platz 5 im Hochsprung mit 1,50m 
Bronze für Martina Schneider über 60m Hürden in 9,79 sek der U20 (Weit 4,84m ) 
Johannes Schneider  Platz 6 im Kugelstoßen mit 10,93m  -  Franz Kauzner  60m in 7,97 sek 
 
 

18./19.02.2012 Deutsche Jugendhallenmeisterschaften in Sindelfingen 
 

Platz 4 für Moritz Steininger über 3000m in hervorragenden 8:36,43min  
 
 

25.02.2012 Bayerische Mehrkampfmeisterschaften in Fürth 
 

 
Bronze für Martina Schneider (2. von rechts) im 5-
Kampf mit 2882 Punkten 
Silber für Shari Morris (von links) 2834 – Michaela 
Salzinger 2723 und Eva Grießhammer 2105 

 
 
 
 

 

25./26.02.2012 Deutsche Meisterschaften in Karlsruhe 
 

 
 
Jennifer Reinelt mit neuer 
Bestleistung über die 60m Hürden 
verpasst mit 8,33 sek ganz knapp 
das Finale und wird Neunte 

 
 
 
 
 

Silvesterlauf in Peuerbach 
 
Die "Adler" platzierten sich ausgezeichnet bei ihrem ersten 
Silvesterlauf. Beim Internationalen Silvesterlauf in 
Peuerbach lief Felix Adler (98) im 19köpfigen 
Teilnehmerfeld der Klasse M 13 in 6:19,1 Minuten über 
1.700 m auf das "Stockerl". Platz 3 erkämpfte er sich bei 
der "Schartner-Bombe-Meile". Lorenz Adler (98) belegte in 
6:28,4 Minuten Platz 6. Den gleichen Platz erreichte 
Jonathan Adler (02) in der Klasse M 9 über 850 m in 3:33,8 
Minuten. 
 

 

 

 



Moritz Steininger auf der Überholspur 
von Klaus Hammer-Behringer 
 

Auf den  erfolgreichsten  Abschnitt 
seiner Laufkarriere kann Moritz 
Steiniger zurück blicken.  Ein 
hervorragender Einstieg gelang ihm bei 
den nationalen Cross-Läufen im Herbst 
2011 für die Qualifikation zur Cross-
Euromeisterschaft. Beim Darmstädter 
Cross lief er über 6.700 m in der 
Jugendklasse auf den ersten Platz und 
qualifizierte sich damit für die Cross-
Europameisterschaft im slowenischen 
Velenje.  

 
Kurz vor dieser legte ihn leider ein grippaler Infekt „lahm“. Für ihn sprang dann über 6.070 m in der 
Einzelwertung ein 71. Platz und in der Mannschaftswertung ein 7. Platz  heraus. Moritz ist allerdings 
im Herbst 2012 auch noch in der Jugendklasse startberechtigt und er  kann dann einen erneuten 
Anlauf Richtung Cross-Europameisterschaft in Budapest  unternehmen.   
 
Beim Silvesterlauf im Münchner Olympiapark lief Moritz über 10 
km in 31:43 min.  auf den zweiten Platz, nur eine Sekunde hinter 
dem Sieger.  Ein erstes Ausrufezeichen in der Halle setzte 
Moritz bei den Bayerischen Hallenmeisterschaften, als er mit 
einer starken Schlussrunde über 1.500 m in 4:04,23 min. auf den 
zweiten Platz spurtete.  
 
Bei den Deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften in Sindelfingen  lieferte Moritz  dann ein 
überragendes Ergebnis ab. Er wurde Vierter über 3.000 m in 8:36,43 min (neue persönliche 
Bestleistung), obwohl er als Gewinner des zweiten Zeitendlaufs  nicht unmittelbar mit den Besten 
konkurrieren konnte.  Umso höher ist diese Leistung einzuschätzen.  
 

Nahtlos knüpfte Moritz bei den darauf folgenden Bayerischen 
Crossmeisterschaften an diese Erfolge an. Er gewann in der 
Jugendklasse über 3.800 m seine erste Bayerische 
Jugendmeisterschaft. Besonders bemerkenswert: Er war 
schneller unterwegs als der Sieger in der Männerklasse. Und auch 
bei den Deutschen Crossmeisterschaften in Ohrdruf bewies 
Moritz seine Zugehörigkeit zur deutschen Spitze in der 
Jugendklasse und lief in einem hochkarätig besetzten Feld auf 
den achten Platz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Januar –März 2012 Fun in Athletics (Gesamtwertung) 
 

Fun-Gruppe –B  
1. Black Ladies (TV Hauzenberg)     268 Punkte 
2. Race Girls (1. FC Passau)     245 Punkte 
3. Blue Racers (TV Freyung)    241 Punkte 

 
Fun-Gruppe C 

1. Superstars (SV Pocking)    253 Punkte 
2. Evergreens (FC Fürstenzell)    242 Punkte 
3. Die blauen Blitze (TV Freyung)   224 Punkte 
4. Pink Girls (TV Hauzenberg)    209 Punkte 
5. Pockinger Stiere (SV Pocking)    197 Punkte 
6. Speedschnecken (1. FC Passau)   174 Punkte 

 
Fun-Gruppe D 

1. Best Friends (TV Freyung)    294 Punkte 
2. Die brennenden Geparde (1. FC Passau)  293 Punkte 
3. Blaue Schlümpfe (TV Freyung)    279 Punkte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die obige Auflistung enthält keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Wir sagen herzlichen 
Glückwunsch an alle unsere erfolgreichen Athleten. 

 

 

  

  



 
 
Zu guter Letzt: 

 
 
 
Ansprechpartner beim 1.FC Passau – Abteilung Leichtathletik: 
 

Ruth & Wolfgang Leitl  Rittsteiger Str. 100  94036 Passau    � 0851-82327  �  0851-2984088 
Benedikt Eisenreich  Dietzing 11  94034 Passau    � 0851-755882   
Christl Leidl   Ries 24 a   94034 Passau   � und �  0851-59640 
Ralf Knettel-Adler Am Kirschgarten 1  94127 Neuburg/Inn   � 08507-923434 � 0700-75248266 

www.fcpassau-leichtathletik.de  oder info@fcpassau-leichathletik.de 


